SLA'”NA NE'I' NASLOVNA GRAD ZUPANIJA ZABAVA KULTURA SPORT REPORTAZE RAZNO BITNO

| novo [ Zupania
+ Nema najava

Obiljezen Svjetski dan nepusenja u VPZ [ raesare izeapu wes staamica: |

v

1808 users. ELI wide
» 78 active websites
+ fast K. relisble support

isit us

Vi

-Nema aktivnih anketa...

» Arhiva anketa

3 099/685-5347
©) Brune Busica 39, SLATINA

U Vviroviticko-podravskoj Zupaniji vec se niz godina obiljezava Svjetski dan nepudenja (31. svibnja), a u tome
svakako najveci doprinos daje Zavod za javno zdravstvo . Sveti Rok" Viroviticke-podravske Zupanije. Podriku
ovim aktivnostima pruZa i Povjerenstvo za suzbijanje bolesti ovisnosti Viroviticke-podravske Zupanije.
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Pref.lnje . Dijagnostick  Zadnje
Ove je godine Svjetski dan nepusenja u nasoj Zupaniji ponovno obiljeZen javnozdravstvenom akcijom pod l;gf;t;:eﬂm ] ia::i?r{?;ﬁ.. Eg;g:a 13. :
nazivom ,,Udahni Zivot zdravim plu¢ima®. o e
Prvi dio akdije odrZan je u nedjelju 28. svibnja 2017. godine ususret Svjetskom danu nepu3enja biciklijadom po KN130,33 KN135,27 KN289,71

dijelu Viroviticko-podravske Zupanije. Ova je biciklijada bila organizirana u suradnji s Klubom za
ekspedicionizam i sport (KEKS) iz Virovitice. Start biciklijade bio je 28. svibnja 2017. godine u 10 sati kod
fontane (nekadasnje robne kuce) u centru grada Virovitice. Ruta je bila duga 30 kilometara i posla je od centra
Virovitice prema Rezoveu, Suhopoljskoj Borovi, Suhopolju. Gradini i Lukacu te virovitickom obilaznicom prema
virovitickim ribnjacima gdje je bila organizirana okrjepa za sve sudionike. Za sve sudionike osigurani suvoda i

sokovi, a na cilju i zakuska. latina.net

SLATINANET
:

U drugom dijelu ove javnozdravstvene akcije u centru Slatine u srijedu 31. svibnja 2017. godine od 10 do 12
sati bio je postavljen 3tand na kojemu su stru¢njaci Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnicke lije¢enje ovisnosti
sa zaStitom mentalnog zdravlja i Djelatnosti javnog zdravstva Zavoda za Javno zdravstvo .Sveti Rok” viroviticko-
podravske Zupanije zainteresiranim gradanima posebnim uredajem mierili razinu ugljiénog monoksida u
izdahu. Podatak o ugljinom monoksidu govori kolika je sposobnost krvi da epsluZuje tijelo kisikom, presudno
vaznim giniteljem za zdravlje i Zivot. Pokazalo se da pu3aéi imaju smanjenu sposobnost da njihova krv
opsluzuje tijelo kisikom i stoga su u vec¢emu riziku po zdravlje jer ne mogu disati punim plué¢ima. Gradanima su
tom prigodom podijeljeni i prigodni edukativni leci i motivacijski pokloni kake bi ustrajali u brizi za svoje
zdravije.




Ovom se javnozdravstvenom akcijom Zeli skrenuti paznju javnosti na veliki javnozdravstveni problem Stetne

upotrebe duhanskih proizvoda, ohrabriti nepuace u nepu3enju i potaknuti pusace na prestanak pu3enja.
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