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Sinisa Brlas kao pozvani predava¢ odrZao je predavanje i
radionicu na medunarodnoj konferenciji o ovisnostima
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d 20. do 21. listopada 2017. godine u Zagrebu je odrzana Tre¢a medunarodna konferencija pod
0 nazivemn ,Obitelj i $kola: kljué slobade od ovisnosti”.Konferencija je odrzana pod visokim

pokroviteljstvom predsjednice Republike Hrvatske, gospode Kolinde Grabar Kitarovic, a u
organizaciji Udruge ,U ime obitelji"

t

i pivskom gospodartsvu

Kao pozvani predavac predavanje i radionicu na Konferenciji odrzao je profesor psihologije Sinisa Brlas,
psiholog u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti sa zastitom mentalnogzdravlja
Zavoda za javnozdravstvo ,SvetiRok" Viroviticko-podravske zupanije. Profesor Brias sudionicima je
odrzao predavanje podnazivom ,Vaznost organizacije slobodnog vremena miadih za njihov
psihosocijalnirasti razvoj” te radionicu pod nazivom ,Izlasci i alkohol” kojom prilikom je sudionike
upoznao s iskustvom dobre prakse u pomo¢i mladima u organizaciji slobodnog vremena u Viroviticko- 3
podravskoj Zupaniji. ~

Cilj je Konferencije bio roditeljima, nastavnicima i odgojiteljima, predstavnicima udruga i zainteresiranim s
gradanima pruziti prakti€ne savjete za prepoznavanje, prevenciju i sprje¢avanje problema ovisnosti kod
djece i mladih. Zelja je organizatora bila da domaci i inozemni struénjaci i prakti¢ari sudionicima

predstave konkretne mjere protiv razligitih vrsta ovisnosti - o alkoholu, drogi, pornografiji, video-igrama,

ivopijama

mobitelima, kocki itd., te da sudionici kroz predavanja i radionice €uju najbolje primjere prakse u §kolama i
obiteljima, iskustva roditelja i nastavnika, kao i preporuke struénjaka kako prepoznati i suzbijati ovisnost.
psihosaocijalnirasti razvoj” te radionicu pod nazivom ,lzlasci i alkohol” kojom prilikem je sudionike
upoznao s iskustvom dobre prakse u pomo¢i mladima u organizaciji slobodnog vremena u Viroviticko-
podravskoj Zupaniji.

Cilj je Konferencije bio roditeljima, nastavnicima i odgojiteljima, predstavnicima udruga i zainteresiranim
gradanima pruziti prakticne savjete za prepoznavanje, prevenciju i spriecavanje problema ovisnosti kod
djece i mladih. Zelja je organizatora bila da domaci i inozemni struénjaci i prakti¢ari sudionicima -

predstave konkretne mjere protiv razlicitih vrsta ovisnosti — o alkoholu, drogi, pornografiji, video-igrama,

mobitelima, kocki itd., te da sudionici kroz predavanja i radionice €uju najbolje primjere prakse u $kolama i
obiteljima, iskustva roditelja i nastavnika, kao i preporuke strucnjaka kako prepoznati i suzbijati ovisnost.

Profesor Sini8a Brlas pozvan je gostovati na ovoj Konferenciji zbog njegovih dosadasnjih rezultata u
0-podravskoj Zupaniji. Pokazatel] je to kako su \
iskustva dobre prakse koja nastaju u Viroviticko-podravskoj Zupaniji jedinstvena i kao takva prepoznata, a

provedbi preventivnih aktivnosti medu mladima u Viroviti

ivu, pivopijama i pivs
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