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Zavod za javno zdravstvo',Sveti Rok"
Viroviti¢ko=podravske Zupanije

Psihologija ovisnosti

Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok* VirovitiCko-podravske
Zupanije objavio je novu knjigu pod nazivom ,Psihologija
ovisnosti u interdisciplinarnom kontekstu borbe protiv ovisnosti®.
Autor knjige je profesor SiniSa Brlas koji radi kao psiholog u
Djelatnosti za prevenciju i izvanbolni¢ko lije€enje ovisnosti sa
zastitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti
Rok* Viroviticko-podravske Zupanije.

Knjiga je svojevrsna kompilacija ranije objavljenih publikacija
profesora Brlasa u izdanju Zavoda za javno zdravstvo,
upotpunjena novim spoznajama o vaznosti interdisciplinarnog
pristupa u borbi protiv ovisnosti. Ovom se knjigom naglasava
vaznost primjene spoznaja psihologije u svakodnevnom Zivotu i
afirmira se psihologija ovisnosti kao relativnho novo podrucje
primijenjene psihologije, a psihologija se jo$ snaznije pozicionira
kao jedna od najvaznijih pomagackih struka u podrucju
prevencije ovisnosti i tretmana ovisnika. Takoder, knjiga
pokazuje kako je sasvim opravdana uloga psihologa u stru¢nim
timovima Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo, a Zavod za
javno zdravstvo ,Sveti Rok* Viroviticko-podravske Zupanije
svojim novim izdava¢kim angazmanom pokazuje kako se i u
manjim sredinama mogu ostvariti zna¢ajna izdavacka

dostignuéa te stvoriti primjeri dobre prakse iskoristivi i drugdje.

Inace, knjiga je objavljena u okviru projekta ,Zajedno snazniji u borbi protiv ovisnosti“ kojega financira
Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske, a provodi Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviti¢ko-

podravske zupanije.

VirovitiCko-podravska Zupanija vec¢ je davno prepoznata kao sredina koja kontinuirano iznjedri kvalitetna stru¢na
postignuca u podrucju borbe protiv ovisnosti, a ova knjiga profesora Brlasa samo je jo$ jedan pokazatelj koji
potvrduje kako trud dovodi do iznimnih rezultata.
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