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Aktivno sudjeluyanje Zavoda za javno zdravstvo
“Sveti Rok” VPZ u preventivnoj aktivnosti u osnovnoj
Skoli

12. veljace 2019,

foto: 2Z)2 *Sveti Rok” VPZ

Zavod za javno zdravstvo “Sveti Rok” Virovititko-podravske Zupanije uspjesno je ostvario
predvidene aktivnosti u preventivnoj aktivnosti “Prevencija rizi¢nih ponasanja u¢enika osnovne
skole” koja je provedena danas (utorak) u Osnovnoj skoli I. G. Kovadica u Gornjem Bazju.

Osnovni je cilj ove preventivne aktivnosti osnaZivanje samozastitnih potencijala mladih u
odupiranju vranjackom nasilju, zloupotrebi droga, pijenju alkehola i pusenju te promicanje zdravlja.

te se s uvjetima prihvata kolaci¢a. Opsirnij

Trenutni uéinak domaceg recepta na zglobove. 20 kg bez dijete i vjezbanja? To je moguée ako
Bol nestaje veé prvu veéer ga uzimate nataste

Kroz radionicu za ugenike 6. razreda nastoji se pomodi uéenicima osvijestiti rizike koji proizlaze iz

vrinjackog nasilja. Ovu je radionicu provela mr. sc. Vesna Serepac.

foto: ZZJZ "Sveti Rok” VPZ

Za utenike 7. razreda osmisljena je radionica o rizicima pijenja alkohola i pusenja te pomocdi u
organizaciji slobodnog vremena. Ovu su radionicu proveli profesor psihologije Sinisa Brlas i prim.
mr. sc. Miraslav Venus. Odgovarajucim metodickim i didaktickim pristupom struénjaka razlicitog

profila djeluje se tako u smjeru osnazivanja samozastitnih kapaciteta u¢enika usmjerenih njihavom

mentalnom i tjelesnom zdravlju. Za potrebe provedbe ove aktivnosti nabavljena je knjiga “Droga-lo3
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Zivotni izbor” te je tiskan vodi¢ za mlade “Kroz zivot bez nasilja; deset protunasilnih poruka” koji je

kVaIlte.tno podijeljen svim ucenicima visih razreda kao i razrednicima ove 3kole. kVallte‘tnO
povoljno povolino
Ovu su preventivnu aktivnost osmislili struénjaci Zaveda za javno zdravstvo “Sveti Rok” Viroviticko-
podravske zupanije, a provedena je u suradnji s Osnovnom 3kolom I. G. Kovaéi¢a Gornje Bazje i

Povjerenstvom za suzbijanje bolesti ovisnosti Viroviticko-pedravske Zupanije.
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Trenutni uéinak domaceg recepta Sve 3to trebamo nadohvat nam je Najée3¢i znakovi zaéepljenih Zila
na zglobove. Bol nestaje veé prvu ruke
vecer
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povoljno Prepolovio se tanker dugagak 114 Toma Cruisea povoljno
metara, Sestorica mornara su
poginula
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Doktori odusevjeni: jednostavan 'BILO JE DIVLJE' Detalji iz S ovim Zene uklanjaju 93,7% bora
nacin da ublaite bol u kreveta Michaela JacksonaiLise zauvijek
zglobovima Marie Presley
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