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AKTUALNO ~  CRNAKRONIKA  VIROVITICA  ZUPANUA v  SPORT

SiniSa Brlas na drZavnom skupu u Rijeci proveo
edukaciju strucnih suradnika iz u¢enickih domova

1. srpnja 2019,

HoaoEannn

Profesor Sinia Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolni¢ko lijeéenje ovisnosti sa
zadtitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo “Sveti Rok” Viroviticke-podravske Zupanije
bio je pozvani predavac u edukaciji stru¢nih suradnika koji rade u u¢enickim domovima u Republici

Hrvatskoj.

Struéni skup Struénog vijeca strucnih suradnika iz u¢enickih domova odrzan je u petak, 28. lipnja u
Ucenickom domu Podmurvice u Rijeci pod nazivom “Sindrom sagorijevanja na radnom mjestu”.

Profesor Brlas odrzao je radionicu i predavanje na temu “Kako prevladati stres u radu”, 3to je
ujedno i naziv njegova vodi¢a za suzbijanje stresa u radu kojeg je tom prigodom i predstavio

sudionicima ovog drzavnog skupa.

Trenutni uéinak domaceg recepta na zglobove. 20 kg bez dijete i vjezbanja? To je moguce ako
Bol nestaje vec prvu vecer ga uzimate nataste

foto: Z2/Z "Sveti Rok™ VPZ

Ove je nova u nizu edukacija koje profesor Brlas ve¢ godinama provedi na drzavnej razini za
stru¢ne suradnike iz ucenickih domova u pedrudju riziénih ponadanja mladih, psihologije ovisnosti i
proaktivne skrbi o mentalnom zdravlju. Ujedno je to i doprinos medusektorskoj suradnji
javnozdravstvenog i odgejno-obrazovnog sustava u nasoj zemlji te priznanje struénosti i profesoru
Brlasu kao jednom od vodecih strucnjaka u nasoj zemlji, ali i Zavodu za javno zdravstvo “Sveti Rok”
Virovititko-podravske Zupanije koji na ovaj natin uspjesno provodi edukativne i preventivne

aktivnosti ak i izvan granica Viroviticko-podravske zupanije.

(www.icv.hr, ZZ)Z “Sveti Rok” VPZ)

Zete se s uvjetima prihvata kolaci¢a. Opsi
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Obiljezena 31. obljetnica osnutka
HDZ-a Crnac, a tom prigodom
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HITOVI 80-IH Budite uz valove ICV
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Trenutni uéinak domaceg recepta Barbara iz 'Gospodina Znakovi sréanog udara -
na zglobove. Bol nestaje veé prvu Savrienog’ o trudnoéi i desetak  reagirajte na vrijeme!
veéer godina starijem partneru:

'Svakako ¢u mu jednog dana
postati zakonita supruga'
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povoljno § najboljih 'valentinovskih® Opadanje kose kod muskaraca i Nije baé ugodno kad puimolog iz
poklona keji su na popustu! kako ga sprijeciti? Saznajte vise  covid bolnice u Dubravi sumnja u
brojke novozarazenih: ‘Nesto tu
ne funkeionira’
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Doktori oduSevljeni: jednostavan Ivana Knéll u donjem rublju opet  Ovo pomladuje koljena za 15
naéin da ublaZite bol u izbezumila fanove: Pokazalaje  godina! Dovoljno je koristiti dva
zglobovima tijelo u punoj raskosi dana.
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