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SiniSa Brlas odrZao stru¢no predavanje o ovisnostima
i mentalnom zdravlju na Filozofskom fakultetu
Sveucilista u Osijeku

20, prosinca 2019
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Profesor Sinisa Brlas, psihelog u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti sa treninzima poceli kadeti,.. ?
zastitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo “Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zzupanije 3

kao gost predavac odrzao je 19. prosinca 2019. godine predavanje na temu “Psihologija u prevenciji P . = kvalitetno

i suzbijanju ovisnosti i zastiti mentalnog zdravlja” studentima psihologije na Filozofskom fakultetu g;ﬁm:;f;gﬁ‘;ﬁt\‘ ';‘:z‘d"gi:ﬂ[;;;(l:‘m povol]'no
Sveudilidta u Osijeku. dobi...

Nastavak je to suradnje profesora Brlasa sa sveuéilistima u nasoj zemlji koja je zapocela jos 2014. .

godine od kada je profesor Brlas odrzao niz predavanja o ovisnostima i mentalnom zdravlju [?[?lﬁ{\;\figiljﬁdﬁe‘”ﬁ:’;;igr:::as bez Diza]'nlCV
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Gostovanja profesora Sinise Brlasa kao predavaca na cijenjenim hrvatskim sveudilistima i

fakultetima rezultat su njegova bavljenja psihologijom ovisnosti vec 20 godina te ¢injenice da je sa
skupinom psihologinja i psihologa 2010. godine pokrenuo u Republici Hrvatskoj jedinstveni projekt
pod nazivom "Psihologija u zastiti mentalnog zdravlja” s ciljem da se osvijeste kapaciteti psihologije
kao struke za djelotvorne intervencije u proaktivnoj skrbi o mentalnom zdravlju. Iskustva iz ovoga
projekta jedinstvena su cak i izvan granica nase zemlje pa ih je profesor Brlas do sada imao priliku
predstaviti i stru¢njacima u Madarskoj, Srbiji i Bosni i Hercegovini. Stoga je i na nadim fakultetima
prepoznata potreba da se stetena znanja i iskustva prenesu i studentima pomazucih struka.
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Pozivi profesoru Sinisi Brlasu da odrzi predavanja studentima na vise fakulteta Sveudilista u
Zagrebu i Sveutilidta u Osijeku, a u proteklim godinama i na nekoliko inozemnih sveutilista u
Madarskoj, Srbiji i Bosni i Hercegovini, adraz su i visegodisnjeg stru¢nog rada u Zavodu za javno
zdravstvo “Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije, ali su i jos jedan od pokazatelja da i Viroviticko-

podravska zupanija ima vrsne strucnjake od kojih ostali mogu witi.
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