te se s uvjetima prihvata kolaci¢a. Opsi

Ova stranica koristi tzv. kola (engl. "cookies") za pruzanje boljeg korisnickog iskustva. Klikom na "Prihvacam

AKTUALNO ~  CRNAKRONIKA  VIROVITICA  ZUPANUA v  SPORT v  DOGADANl  PROMO  IZVJERSKDGZIVOTA  ICV-RADIO

SAZNMITE KAKO Psiholoka prva pomo¢ gradanima u
izazovnom vremenu koronavirusa dostupna je diljem
Hrvatske

21.otujka 2020

brzo
kvalitetno
T

Obiljezena 31. obljetnica osnutka
HDZ-a Crnac, a tom prigodom
odanai...

DizajnICV

HITOVI 80-IH Budite uz valove ICV
radija i prisjetite se nezaboravnih...

SEHA Gazprom liga: Sedam
pogodaka Janka Kevica u
minimalnom porazu NEXE-a..

foto: iustracis, Pixabay

1. INL Rezovac startao s
pripremama: U moméadi vise nema
lvana...

lako korenavirus uzrokuje rizik prvenstveno za tjelesno zdravlje, ne smije se zanemariti niti njegov

nepovoljan utjecaj na mentalno zdravije Ministarstvo hrvatskih branitelja

objavilo javne pozive za financiranje

Tjeskeba, zabrinutost, strah i panika, penekad i osjecaj beznada, usamljenosti i socijalne aktivnosti udruga u..

iskljugenosti, osobito ako potraju, mogu biti ¢ak i ozhiljna prijetnja mentalnem zdravlju. Psihologija
kao struka odmah je odgovorila ovom izazovu stavljajuci svoje ljudske i struéne kapacitete na Oivjeli nogometni tereni na
Sportskom centru Vegeska: S
treninzima poceli kadeti....

raspolaganje gradanima. Psiholozka prva pomoé na daljinu (telefonskim putem) dostupna je svima
kojima je potrebna u svim Zupanijama nase zemlje i to na brojevima telefona koji su navedeni u

kvalitetno prilozenoj tablici.
OPCINA CADAVICA Poginju prijave

povoljno 72 upis djece rane i predskolske
dobi...
e 0d 288 obradenih uzoraka
DizajnICV pozitivno je 15, NaSice danas bez

ijednog...

Dio klubova poteo s pripremama,
Majstarovic: S nestrpljenjem
Gekamo 15. veljace,...

Trenutni uéinak domaéeg recepta na zglobove. Opadanje kose kod muskaraca i kako ga ™ N P
Bol nestaje veé prvu veder sprijeéiti? Saznajte vise | ﬂi Eﬁ::;;:';v:?:?iﬁar:g]:::';zkr;u
sored by e rada svif usluga...
—an

CORONA o
@ x

ZAGREBACKA | ® ( 091/913-5689, 091/755-4702, 091/784-7558,

GRAD ZAGREB 091/939-5944, 091/947-8762 m -45% EA
KRAPINSKO-ZAGORSKA .\/ -_Q ( )
SISACKO-MOSLAVAZKA —@ - .

KARLOVACKA —@
Zadnje koii... Uredajzaau... Abs senzors...

VARAZDINSKA
KOPRIVNIEKO-KRIZEVACKA —(®
kvalitetno BJELOVARSKO-BILOGORSKA —(®
povoljno PRIMORSKO-GORANSKA —( qp s
—_— LIEKO-SENJSKA —(® NOMORA
VIROVITIEKO-PODRAVSKA —(®
POZESKO-SLAVONSKA PaboliBo
BRODSKO-POSAVSKA —(®
ZADARSKA —(
OSJECKO-BARANJSKA —@
SIBENSKO-KNINSKA —®
VUKOVARSKO-SRIJEMSKA —(3

SPLITSKO-DALMATINSKA — ‘

3D Karbons... Setalataza.. Letvavolana...

DizajnICV

Zadnje koéi... DPFFilter Ci... Legajfocka ...

ISTARSKA —@—( 091/984-9184
DUBROVACKO-NERETVANSKA —@—( 091/544-4433
MEDIMURSKA —@—( 091/941-5114

Organizator... ~Zamajac Vol... Setalataipl..

Osim toga, u Viroviticko-podravskoj Zupaniji gradanima je na raspolaganju i besplatni telefon za
psiholodku podriku (0800 303 550) pri Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnasti sa
zastitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo “Sveti Rok” Viroviticko-podravske zupanije.

Gradani koji se zateknu u izolaciji ili karanteni mogu korisne savjete o tome kako si sami pomoci
pogledati i OVDJE.

- Zapamtite, svatko od nas ima puno vise snage nego 5to misli i uglavnom se moze nositi s ovakvim

W Prihvacam
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povoljno
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kvalitetno
povoljno
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kvalitetno
povoljno

DizajnICV

brzo




izazovima - a kad snage ujedinimo, prepreke puno lakse prebrodime. Niste sami - zajedno smo i

kVaIltetnO snaZni smo u ovim izazovnim vremenima - poruéuje iz ZZ|Z-a “Sveti Rok” VPZ profesor psihologije
povoljno Sinisa Brias
(www.icv.hr, ZZ)Z “Sveti Rok” VPZ)
DizajnICV

- VISE S WEBA

Trenutni uéinak domaceg recepta SLUCAJ SKOL SKE KUHARICE Opadanje kose kod muskaraca i
na zglobove. Bol nestaje ve¢ prvu Telegram otkriva kako u kako ga sprijeciti? Saznajte vise
veder Hrvatsko] prolaze Zene koje

prijave seksualno nasilje

- | |
Hrvat otkrio koliki su mu Doktori odusevljeni: jednostavan 'BILO JE DIVLJE' Detalji iz
erO mjeseéni trodkovi u Njemaékoj:  naéin da ublaZite bol u Kkreveta Michaela Jacksona i Lise
" "Neki ¢e reci da je malo, nekida  zglobovima Marie Presley
kvalitetno je previse, ali ovo je reaina slika"
povoljno

DizajnICV

w Ovo je najjaéi reduktor borana  Ivana Knéll u donjem rublju cpet  Jesu li i vade Zile zacepljene?

trzistu! izbezumila fanove: Pokazala je Procistite ih!
tijelo u punoj rasko3i
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Marketing

Vaini dokumenti

Unjeti koriStenja

Pravila ponasanja

Pravo na pristup informacijama



