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SiniSa Brlas odrZao stru¢no predavanje o ovisnostima
i mentalnom zdravlju studentima Filozofskog
fakulteta Sveucilista u Osijeku

18. prosinca 2020

Hoafannno

Psihologija ovisnosti
u prevenciji i suzbijanju ovisnosti

7 U:p@ pripreme naAI

Profesor Sinisa Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti sa

X

zastitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo “Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije
kao gost predavac odrzao je danas (petak) predavanje na temu “Psihologija u prevenciji i suzbijanju
ovisnostii zastiti mentalnog zdravlja” studentima psihologije na Filozofskom fakultetu Sveudilista u
Osijeku.

U skladu s epidemiolozkom situacijom predavanje je odrzano u virtualnoj uéionici Filozofskog
fakulteta. Nastavak je to suradnje profesora Brlasa sa sveutilistima u naoj zemlji koja je zapocela
jos 2014. godine od kada je profesor Brlas odrZao niz predavanja o ovisnostima i mentalnom

zdravlju studentima na Pravnom fakultetu u Zagrebu, Hrvatskim studijima u Zagrebu i Filozofskom

fakultetu u Osijeku.

te se s uvjetima prihvata kolaci¢a. Opsi
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Gostovanja profesora Sinise Brlasa kao predavaca na cijenjenim hrvatskim sveucilistima i
fakultetima rezultat su njegova bavljenja psihologijom evisnosti vec vise od 20 godina te ginjenice
da je sa skupinom psihologinja i psihologa 2010. godine pokrenuo u Republici Hrvatskoj jedinstveni
projekt pod nazivom “Psihologija u zastiti mentalnog zdravlja” s ciljem da se osvijeste kapaciteti
psihologije kao struke za djelotvarne intervencije u proaktivnoj skrbi o mentalnem zdravlju.
Iskustva iz ovoga projekta jedinstvena su gak i izvan granica nase zemlje pa ih je profesor Brlas do
sada imao priliku predstaviti i struénjacima u Madarskoj, Srbiji i Bosni i Hercegovini. Stoga je i na
nasim fakultetima prepoznata potreba da se ste¢ena znanja i iskustva prenesu i studentima
pomazucih struka.

Pozivi da se odrie predavanja studentima na vige fakulteta Sveuilita u Zagrebu i Sveudilista u
Osijeku, a u proteklim gedinama i na nekoliko inozemnih sveutilista u Madarskoj, Srbiji i Bosni i
Hercegovini, odraz su i videgodi3njeg stru¢nog rada u Zavodu za javno zdravstvo “Sveti Rok”
Virovitieko-podravske zupanije, ali su i jos jedan od pokazatelja da i Viroviticko-podravska zupanija

ima vrsne strucnjake od kojih ostali mogu uditi.

(ZZ)Z “Sveti Rok” VPZ)
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Dlza]nlCV Trenutni udinak domaceg recepta SLUGAJ SKOLSKE KUHARICE  Ginite to svaku veder i zauvijek
—— n— na zglobove. Bol nestaje ve¢ prvu Telegram otkriva kako u Cete se rijesiti bolova u
veéer Hrvatskoj prolaze zene koje zglobovima. Pogledajte!
prijave seksualno nasilje

Anja Alavanja nam se otvorila: Najcesci znakovi zacepljenih zila BRAK NA TANKOM LEDU William
*0dIuéili smo se za ime, skoro iz pije 'k'o smuk’, Kate postaje
prve' neizdrzivo?

PN ‘ ‘

erO Opadanje kose kod muskaracai ,Stvarno ne vjerujem Doktori odusevljeni: jednostavan
¥ kako ga sprijediti? Saznajte vise  struénjacima“, kaZe guverner naéin da ublaZite bol u
kvalitetno New Yorka Cuomo, dok je 9 zglobovima

zdravstvenih zvaniénika
pednijelo ostavku u znak protesta
zbog njegovog
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