OPATOLOGI]A OBITEL]I OVIS

~ovisnost o ovisniku
codependency syndro
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ODBIJANJE OVISNOSTI ZELJA ZA PRIHVACANJEM
CLANA OBITEL|I o | POMOCI OVISNIKU

TJESKOBA, ISCEKIVANJE, STRAH...

OBRAMBENI MEHANIZMI:

- AGRESIJA (POMAKNUTA)

- NEGIRANJE (OVISNOST)

« PROJICIRANJE (NA VANJSKE UZROCENIKE)
- REZIGNACIJA

RAZVIJANJE OBRASCA NAUCENE
OVISNOSTI O OVISNIKU | OVISNOSTI
OVISNIKA O NJEGOVO] OBITEL]JI
(CODEPENDENCY SYNDROME)

POSLJEDICE ZA CLANOVE OBITEL]JI OVISNIKA: POSLJEDICE ZA DJECU OVISNIKA:

» TESKOCE U USPOSTAVLJANJU « POSTAJU PLAHA, PLASLJIVA | DEPRESIVNA
MEBULJUDSKIH ODNOSA » POD STALNIM 5U STRESOM
» NEPOVJERL]JIVOST * IMAJU TESKOCE S UCENJEM
» NISKO SAMOPOSTOVANJE » IMAJU ABERACIJE U PONASANJU
« SAMOOPTUZIVANJE... . ZANEMARUJ’U OSOBNE POTREBE
* IMAJU POVECANU SKLONOST
OVISNICKIM VEZAMA

POVECANI RIZIK OD RAZVOJA OVISNOSTI | KOD CLANOVA OBITELJI OVISNIKA




