Zavod za javno zdravstvo "Sveti Rok" Viroviticko-podravske Zupanije
Centar za sprjecavanje i suzbijanje ovisnosti

OKVIRNI

PROGRAM

SAVJETODAVNOG RADA S KLIJENTIMA

trajanje | aktivnost ciljevi | korisnici
EVIDENTIRANJE
prvi susret Upoznavanje s nac¢inom rada u Centru, | Aktualiziranje oo entator
razgovor o problemu i o razlozima koji su | problema
do problema doveli Uspostavljanje
odnosa savjetovatelj-
klijent
prvi susret Pocetak detoksikacije (u ambulantama ili | “CiS¢enje” organizma | ovisnici

bolnicama)

drugi susret

Ukoliko klijent dode drugi put dogovoriti
zajednicke daljnje aktivnosti, upoznati ga s
Programom i ispuniti Pompidou upitnik

Odredivanje
strukture i cilja
savjetovanja
Planiranje tijeka
akcije

Evidentiranje klijenta

eksperimentatori
ovisnici

AKTIVIRANJE

treci susret

Zajednicko pronalazenje nacina prestanka
konzumiranja (ukoliko je konzument),
upoznavanje sa sustavom testiranja

Aktiviranje klijenta
Povecanje svjesnosti
klijenta

eksperimentatori
ovisnici

Cetvrti susret

Prvo testiranje (test trake i sl.)

Utvrdivanje da li klijent
konzumira sredstva
ovisnosti

eksperimentatori
ovisnici

peti susret

Komentiranje  rezultata  testiranja i
dogovaranje o ukljucivanju ¢lanova obitelji
u rad (klijent sam odabire ¢lana obitelji ili
prijatelja koji ¢e mu biti podrska)

Produbljivanje
povjerenja i podrske

eksperimentatori
ovisnici

ODVIKAVANJE

Sesti susret

Obiteljski savjetodavni rad

Ustrojiti sustav
obiteljske podrske

eksperimentatori
ovisnici

sedmi susret Informiranje klijenta o vrstama sredstava | Educiranje elsperimentator
ovisnosti i Stetnosti njihova utjecaja

osmi susret Poticanje klijenta da pronade alternativne | Motiviranje Smperentator
(zdrave) nacine zivljenja

VREDNOVANJE

deveti susret | Drugo testiranje (test trake i sl.) Retestiranje it

deseti susret

Procjenjivanje  efikasnosti dolazenja u

Centar

Valorizacija rada i
procjenjivanje efekata
savjetovanja

eksperimentatori

Program izradio. Sinisa Brias, prof.




