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Veliki projekt za mlade u nasoj Zupaniji zaklju¢en
promocijom publikacije o projektu

[i] 25. Veljaca. 2014. &= Vijesti

majice za maturante

Tijekom 2013. godine u Viroviticko-podravskoj
zupaniji proveden je projekt pod nazivom

LPrevencija rizicnih ponasanja kroz specificnu
edukaciju, psihoedukaciju i pomo¢ mladima u Vijesti
organizaciji slobodnog wremena®“. Glawni

provoditelj bio je Zavod za javno zdravstvo ,Sveti T '_ﬂF Lionsi otkupili pa roditeljima i

-F ; nastavnicima podijelili rje¢nik
ovisnosti SiniSe Brlasa

Rok* Viroviticko-podravske zupanije, partner u
projektu bilo je Udruzenje klubova lije¢enih

alkoholi¢ara Slatina a projekt je nakon / v .
éi' Ly il , 5. Ozujak. 2014.
natje¢ajnog postupka financiralo Ministarstvo »Prevencija rizicnih ponasanja kroz
zdravija Republike Hrvatske. specificnu edukaciju, psihoedukaciju
. - - .. > 2 . Xz
i pomo¢ mbadima u organjzaciji Zupan Tomislav Tolusi¢:
Ciljevi su bili jo$ kvalitetnije usustaviti slobodnog vremm"é’“ predlazem da sjediSte ureda

drzavne uprave (ii) bude u
virovitici

specificnu edukaciju djece i mladih te njihovih a
roditelja i uitelja/nastavnika o opasnostima

koje proizlaze iz $tetne Zoupotrebe sredstava 4. Ozujak. 2014.
ovisnosti, zatim provesti psihoedukaciju

usmjerenu osnazivanju djece i mladih u 6. o3ujka otvara se izlozba

Poznati Viroviticani — Oto
Horvat 1909. - 2014.

donosenju poztivnih odluka u Zivotu te proSiriti
dosege aktivnosti kojima se u nasoj Zupaniji

ve¢ godinama nastoji pomoc¢i djeci i mladima u

organizaciji slobodnog vremena. f@'\ U

Voditelj projekta bio je profesor Sini$a Brlas, Zareod zajanno odravited Svetl Rok™ Ministacstvo rdeanis
Virguitto-podnpvake upange Repibihe Hrvatska

4. Ozujak. 2014.

U Viroviticu stize Dino
Mehmeda Mujki¢ s
urnebesnom hit komedijom
“Food Eliminator”

psiholog u Djelatnosti za prevenciju i

izvanbolnicko lije€enje ovisnosti sa zastitom

mentalnog zdravija Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske zupanije.
4. OZujak. 2014.
Aktivnosti su obuhvacale predavanja i radionice za u€enike i nastavnike, a ova su predavanja provedena od 01.

sije¢nja do 30. lipnja 2013. godine. Potom je u $kolama provedena, desetu godinu za redom, Anketa o
Zavrsili su 10. viroviticki

kazali$ni susreti. Najslada
predstava je “Moje biv§e, moji
bivsi”

ovisnostima (ova je aktivnost provedena od sredine rujna do 15. listopada 2013. godine). Nakon toga uslijedila je
sloZena statisticka obrada Ankete koja je provedena u Institutu drustvenih znanosti ,Ivo Pilar* u Zagrebu. Rezultati

ove obrade uskoro ¢e javnosti biti dostupni u obliku posebne publikacije koja je u pripremi. U smislu pomoci djeci

i mladima u organizaciji slobodnog wremena, 29. listopada 2013. godine u podru¢nim je Skolama pojedinih 4 Ozujak. 2014

osnovnih §kola u¢enicima prvoga razreda osnovnih §kola tijekom radio ‘. Hlijeljena slikovnica ,Moje slobodno
vrijeme®, a istu su slikovnicu narednih dana dobili i svi ostali ucenici prviggisigieda u svim Skolama u Zupaniji.
Nakon toga je za ucenike 7. i 8. razreda osnovnih $kola te u¢enike 1. razreda srednjih $kola pripremljeno i

podijeljeno peto (izmijenjeno i dopunjeno) izdanje vodica ,Iskoristi dan u Viroviticko-podravs koj zupaniji“.

L]
Sve su ove aktivnosti osmisljene u Zavodu za javno zdravstvo ,Sveti Rok* Viroviticko-podravske Zupanije, a M O dom
provedene su u suradnji s odgojno-obrazovnim ustanovama i Povjerenstvom za suzbijanje ovisnosti Viroviticko-
VIROVITICA

podravske zupanije kojega je predsjednik prim. mr. sc. Miroslavdr. Venus (koji je ujedno i ravnatelj Zavoda).

Kako i dolikuje svakom ozbiljnom projektu, tako je i ovaj projekt evaluiran instrumentima za evaluaciju procesa i

033 800 816

ishoda, a detaljni rezultati dostupni su u publikaciji koja je izradena nakon $to je projekt zawrSio i koja je strucnoj

jawnosti i medijima predstavjena u utorak, 25. veljate 2014. godine na stru¢énom skupu koji je odrzan u Zavodu za tep]sonl: tEP|5|
jawno zdravstvo ,Sveti Rok" Viroviticko-podravske Zupanije. Na skupu su o projektu govorili voditelj projekta Iino}eumi
profesor SiniSa Brlas i ravnatelj Zavoda primarijus Miroslav Venus, koji su ujedno i autori ove publikacije o Iamlnaﬂ. bOjeza
projektu. Publikacija je dostupna i na www.zzjzvpz.hr. i o
unutarnje zidove

Ukratko, evaluacija projekta u potpunosti je pokazala da je ovaj projekt bio svrhovit, dobro metodicki i didakticki
oblikovan i da je ostvario postavljene ciljeve. Uz to, projekt je osnaZo partnerstvo i ranije ustrojenu suradnju u
smjeru o¢uvanja zdravlja i sprjeavanje bolesti u skupinama ugroZenih pojedinaca i njihovih obitelji te
psihosocijalne pomodi obiteljima pojedinaca koji su u riziku. Osobito je vazna dimenzja projekta kojoj je cilj rana
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identifikacija i intervencija sa swhom zastite zdravija osoba koje eksperimentiraju s drogama i/ili koje pokazuju
druge rizi¢ne oblike ponasanja jer je ova rana identifikacija osnova za dugoro¢ne preventivne postupke.

Svi provedeni postupci (od nominiranja projekta na natjecaju, preko provedbe pa do objave zawr$nih rezultata) jos
su jedan jasan pokazatelj kako je Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok" Viroviticko-podravske Zupanije u stru¢nom i

organizacijskom smislu sposoban provoditi i najzahtjevnije projektne i preventivne aktivnosti.
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