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Javna ustanova za upravljanje
zasticenim dijelovima prirode i ekoloskom
mrezom Viroviticko-podravske zupamyje

| ove se godine u nasoj Zupaniji nastavlja s preventivnom.
akcijom ,Pronadi svoj put u zdravi zivot®
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Povodom obiljezavanja Mjeseca borbe protiv
ovisnosti koji se svake godine obiljezava od 15.
studenog do 15. prosinca Zavod za javno zdravstvo

RONADI SVOJ PUT

,Sveti Rok" Viroviticko-podravske zupanije u

suradnji s Policijskom upravom Viroviticko-
podravskom i Povjerenstvom za suzbijanje bolesti
ovisnosti Viroviticko-podravske Zzupanije ve¢ cetvrtu
godinu za redom provodi javnozdravstvenu
preventivnu aktivnost pod nazivom ,Pronadi svoj

put u zdravi Zivot".

Aktivnost je zamisljena tako da se kroz
informiranje gradana o Stetnosti ponasanja
riziinih za zdravije (pu$enje duhanskih proizvoda,
prekomjerno pijenje alkohola i Zloupotreba droga)
sprijeCe i suzbiju ova ponasanja, a provodi se na
nacin da u gradovima i ve¢im mjestima na
podrucju Viroviticko-podravske zupanije na info
punktovima djelatnici Policijske uprave Viroviticko-
podravske informiraju gradane o tome gdje se
kriju opasnosti od rizi€énog i nezdravog ponasanja.

Prije nekoliko godina owu su aktivnost osmislili
strucnjaci Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok"
Viroviticko-podravske zupanije (Miroslav Venus i
Sini$a Brlas) i policijski sluzbenici za prevenciju Policijske uprave Viroviticko-podravske (Drazen Huzak i Zdravko
Matuzalem), pa se ona ve¢ Cetiri godine za redom u Mjesecu borbe protiv ovisnosti provodi u Viroviticko-
podravskoj zupaniji.

Za owu je prigodu pripremljena i dijeli se gradanima posebna publikacija pod nazivom ,Pronadi svoj put u zdravi

Zivot" koja upucuje u zdraviji pristup Zivotu izbjegavanjem ponasanja rizi¢nih za zdravije.

Policijski sluzbenici publikaciju ¢e i ove godine besplatno dijeliti gradanima na info punktovima prema sljede¢em
rasporedu:

e uPitomaci 19. studenog i 03. prosinca 2014. godine u ulici Ljudevita Gaja (ispred poslownice Hrvatske
Lutrije) u razdoblju od 9 do 11 sati

e u Orahovici 20. studenog i 10. prosinca 2014. godine u Ulici kralja Zvonimira 1 u razdoblju od 10 do 12 sati

e u Slatini 21. studenog i 05. prosinca 2014. godine na Trgu Sv. Josipa u razdoblju od 10 do 12 sati

e u Virovitici 27. studenog i 11. prosinca 2014. godine na Trgu Franje Tudmana u razdoblju od 10 do 12 sati

Pozvaju se gradani da i ove godine posjete info punktove kako bi dobili korisne informacije koje ¢e ih jo$ vise
ucwrstiti u uvjerenju kako je vazno zdravo Zivjeti, a oni koji se rizicno ponasaju i nezdravo Zve dobit ¢e korisne

informacije o tome kako pronaci svoj put u zdraviji Zivot.
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