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Zavod za javno zdravstvo nastavlja s
provedbom programa ,,Zdrav za pet”
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U srijedu 16. studenog 2016. godine profesor Sinisa Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i
izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti sa zastitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti

Rok” Viroviticko-podravske Zupanije odrzao je predavanje o sredstvima ovisnosti pod nazivom

~Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za u€enike prvoga razreda Tehnicke Skole Virovitica.

Ovim je predavanjem zapocelo obiljeZzavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti u Viroviticko-
podravskoj Zupaniji (od 15. studenog do 15. prosinca) ali je i nastavljeno ostvarivanje programa

»Zdrav za pet” u Viroviticko-podravskoj Zupaniji i u Skolskoj godini 2016./2017.

Program se vel petu Skolsku godinu za redom uspjeSno provodi u odgojno-obrazovnim
ustanovama u Viroviticko-podravskoj Zupaniji pa je provedba programa ove godine ustvari
nastavak dobre suradnje Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije i

odgojno-obrazovnih ustanova u podrucju prevencije rizi¢nih ponasanja kod mladih.
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Program ,Zdrav za pet” provodi se na nacionalnoj razini, a njime su naravno obuhvaéene i Skole u
Viroviticko-podravskoj Zupaniji. Radi se o preventivnom programu kojim se u formi predavanja i
radionica za ucCenike u odgojno-obrazovnim ustanovama nastoje prevenirati rizicna ponasanja

kod djece i mladih.

Osim predavanja o Stetnosti djelovanja droga koja se odrZavaju u prvom razredu srednjih Skola,
predvidena su i predavanja u osmom razredu osnovnih Skola (tema je Stetno djelovanje alkohola)

te u drugom razredu srednjih Skola (tema je problemati¢no i patoloSko kockanje), a dinamika

provedbe dogovara se sa svakom pojedinom Skolom.
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