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Obiljezavanje Svjetskoga dana mentalnog zdravlja -
doprinos psihologije
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SVETI ROK

Reagiranje gradonacelnika Kirina
vezano uz iznosenje netocnih
podataka o broju djelanika gradske
uprave i prihodima

Svjetski dan mentalnog zdravija u svijetu se obiljeZzava 10. listopada. Na ovaj se datum raznolikom aktivnostima
nastoji usmjeriti painja na vaznost otuvanja mentalnog zdravja jer je mentaino zdravje dio zdravija opcéenito i
predstavja vazan resurs za pojedinca, obitelji i nacije. Problemi i poremecaji mentalnog zdravja, zbog relativno
visoke prevalencije i Cesto kroni€nog tijeka, kao i pocetka u adolescenciji i mladoj odrasloj dobi, predstavjaju
jedan od prioritetnih jawozdravstvenih problema. Jawnozdravstveni sustav nositelj je stoga vecine aktivnosti

S obzirom na inoenje netoénih podataka koji su

usmijerenih skrbi o zdraviju ljudi, pa tako i onih usmjerenih z25titi mentalnog zdravja populacije. abjavjeni u tiskanom izdanju Jutamijeg lista, ...

Psiholoa su takoder €lanovi struénih imova koji u zavodima za jawno zdravstvo skrbe o mentalnom zdraviju |
upravo je izZavoda za jawno zdravstvo ,Sveti Rok" Viroviticko-podravske Zupanije 2010. godine pokrenuta inicijativa Obiljezen Medunarodni dan bijelog
da se slijedom nove Nacionalne strategije zastite mentalnog zdravija za razdoblje od 2011. do 2016. godine §tapa

peiholozt aktivs angadinalll fa ovoini podiuliu. U suradnji s Organizacijom slijepih i slabovidnih

Tako je pokrenut projekt pod nazivom ,Psihologija u zastiti mentalnog zdravja” koji je na nacionalnoj razini inicirao Mirovificko-podravske 2upanije u:Gradskom muzefu

profesor SiniSa Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju | izvanbolniéko lijeéenje ovsnosti sa zastitom Vies

mentalnog adravja Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravs ke 2upanije. U posljednje dvije godine

psihologija kao struka iznjedrila je dvije knjige dok je tre¢a upravo pred objavom, sve su u izdanju Zavoda za javno Kratki dokumentarni film o

zdravstvo ,Sveti Rok" Viroviticko-podravske Zupanije, a u svima je jedan od urednika ali i autor pojedinih tekstova i Virovitit':ko-podravskoj iupani'i
rofesor Brias. -

PaRBAENes “Prvih dvadeset”

Owve knjige ustvari definiraju to ¢e i kako psihologija kao pomagacka struka u nadolaze¢em razdoblju u nadoj Film "Prvih dvadeset” napravijen je povodom 20

drZavi €initi u smislu skrbi o ouvanju mentalnog zdravija ljudi jer se nekako jo3 uvijek éini kako ova vaina godina postojanja Virowviticko-podravske

pomagacka uloga psihologije i psihologa nije dovoljno prepoznata. Nakon ove inicijative to ¢e zasigumo u Zupanije. ...

pozitimom smislu biti drukéije.



SiniSa Brlas

Svida vam se ¢lanak? Podijeli ga na druStvenim mrezama!
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Jesen u Virovitici

Ukoliko Zelite da i vasu fotografiju objavimo na
Virovitica.info portalu, po$aljite je na redakcij ...

Viroviticki rockeri imaju novi singl
'Vrati se'

Pro$loga tiedna viroviticka rock grupa Vatra
premijerno je objavila novi singl "Vrati se", a sada
je ..

Odrzan sastanak Odbora za
pripremu i odrzavanje 19. sajamske
manifestacije Viroexpo

QOdrzan sastanak Odbora za pripremu i odrzavanje

19. sajamske manifestacije Viroexpo koji ¢e se
odrza ...
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