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Sinisa Brlas ,,Vazno je ne zapoceti; neki
temeljni pojmovi psihologije ovisnosti®

Knjiga razmatra osnovne pojmove ovisnosti i ovisnickog ponasanja i jedna Z.Z.Br:)(;\]a
je od prvih knjiga domacih autora koja problemu ovisnosti i ovisnickom ’

ponasanju pristupa iz perspektive psihologijske struke. Vjerujemo da ¢e Otvoreno
ova knjiga biti doprinos naporima u smjeru kvalitetnijeg razumijevanja, 1466 puta

prevencije i suzbijanja problema ovisnosti.

Autor knjige je profesor Sinisa Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i
izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti sa zastitom mentalnog zdravlja Zavoda za
javno zdravstvo ,,Sveti Rok“ Viroviticko-podravske Zupanije kojemu je ovo
vec treca knjiga iz podruéja prevencije i suzbijanja ovisnosti i ovisnickog
ponasanja, a nakladnik je Zavod za javno zdravstvo ,,Sveti Rok*
Viroviti¢ko-podravske Zupanije.

Knjigu moZete pogledati ovdje.



