Interdisciplinarna i
medusektorska suradnja
dionika u prevenciji | suzbijanju
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Djelatnost za prevenciju i izvanbolniCko lijeCenje ovisnosti sa zaStitom mentalnog zdravlja
Zavoda za javno zdravstvo “Sveti Rok” VirovitiCko-podravske Zupanije



Zasto je vazna
medusektorska i interdisciplinarna suradnja
u borbi protiv ovisnosti?

Ovisnost je kroni€na recidiviraju¢a bolest mozga.

Ovisnost je biopsihosocijalni problem

— suradnja stru€njaka razliCitih profila (interdisciplinarna suradnja)
— povezivanje dionika/resora u mrezu suradnje (medusektorska suradnja)
— dogovaranje protokola medusektorske suradnje

Medusektorska suradnja u praksi je preduvijet interdisciplinarne suradnje.

Interdisciplinarna suradnja preduvjet je uCinkovite prevencije i uspjesnog tretmana ovisnika.

Medusektorska suradnja temelj je borbe protiv ovisnosti!



Medusektorska suradnja — primjer dobre prakse
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Protokoliranje medusektorske suradnje
na zupanijskoj razini
(iskustvo iz VirovitiCko-podravske zupanije)

2007. 1 2017. formirana Stru¢na radna skupina
za protokoliranje medusektorske suradnje u
VirovitiCko-podravskoj zupaniji te je:

Usuglasen Protokol medusektorske suradnje

Kreirana i publicirana publikacija

Provedena edukacija edukatora iz svih dionika
medusektorske suradnje

Provedena edukacija struc¢njaka po resorima od
strane prethodno educiranih edukatora
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Mreza medusektorske suradnje u VirovitiCko-podravskoj zupaniji

Opca bolnica Virovitica
Dom zdravlja VirovitiCko-podravske Zupanije
Zavod za hithu medicinu Viroviticko-podravske Zupanije
Lije€nik primarne zdravstvene zastite

o Odgojno-obrazovna
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VirovitiCko-podravska odvjetnistvo u Virovitici

Prekrsajni sud u Virovitici Ljubi¢asto: Informacije iz ovih institucija Zavodu za javno zdravstvo

posreduje Centar za socijalnu skrb
Plavo: Informacije iz ovih institucija neposredno se prosljeduju Zavodu za
javno zdravstvo “Sveti Rok” VirovitiCko-podravske Zupanije
Crno: Informacije izmedu ovih nadleznih tijela neposredno se prosljeduju




Psihologija (ovisnosti)
u interdisciplinarnom kontekstu borbe protiv ovisnosti

Psihologija ovisnosti je podrucje primijenjene psihologije koje svojim
razvojem osnazuje utjecaj psihologije na cjelokupno podrucje
prevencije i suzbijanja ovisnosti, osobito u podrucjima:

- razumijevanja ovisnosti,

- razvijanja strategija preventivnog djelovanja,
- tretmana ovisnika |

- evaluacije prevencije i tretmana.

Slijede publikacije koje oslikavaju i kreiraju suvremene trendove u psihologiji
ovisnosti te osnazuju utjecaj psihologije na cjelokupno podrucje prevencije i
suzbijanja ovisnosti...
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Psihologija ovisnosti
u interdisciplinarnom kontekstu
borbe protiv ovisnosti
(2018.)
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Opis:

Vodi¢ kroz psihologiju ovisnosti, podrucje
primijenjene psihologije koje se sve viSe razvija, i
svojevrsna je kompilacija ranijin iskustava i radova
autora u ovome podrucju.
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Izdvojeno iz sadrzaja knjige:

Mjesto i uloga psihologije u biopsihosocijalnom

pristupu problemu ovisnosti i uloga psihologa u
multidisciplinarnom stru¢nom timu

Pozicioniranje psihologije ovisnosti u korpusu

primijenjene psihologije

Psiholoska osnova ovisnosti

BioloSka osnova ovisnosti

Psihologija u prevenciji ovisnosti

Psiholoski pristupi ovisnicima

Univerzalni psiholoski pristupi; psihoedukacija
Selektivni psiholo$ki pristupi; savjetodavni rad
Indicirani psiholoski pristupi; tretman ovisnika

Komunikacija s ovisnicima

Evaluacija i supervizija rada psihologa




Hvala na paznji!

sinisa.brlas@zzjzvpz.hr
WWW.ZZ|zVpZz.hr
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