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Djelatnost za prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti sa zaštitom mentalnog zdravlja

Zavoda za javno zdravstvo “Sveti Rok” Virovitičko-podravske županije



Zašto je važna 

međusektorska i interdisciplinarna suradnja

u borbi protiv ovisnosti?

• Ovisnost je kronična recidivirajuća bolest mozga.

• Ovisnost je biopsihosocijalni problem

– suradnja stručnjaka različitih profila (interdisciplinarna suradnja)

– povezivanje dionika/resora u mrežu suradnje (međusektorska suradnja)

– dogovaranje protokola međusektorske suradnje

Međusektorska suradnja u praksi je preduvjet interdisciplinarne suradnje.

Interdisciplinarna suradnja preduvjet je učinkovite prevencije i uspješnog tretmana ovisnika.

Međusektorska suradnja temelj je borbe protiv ovisnosti!



Međusektorska suradnja – primjer dobre prakse

2007. 2017.

www.zzjzvpz.hr



2007.• 2007. i 2017. formirana Stručna radna skupina

za protokoliranje međusektorske suradnje u 

Virovitičko-podravskoj županiji te je:

• Usuglašen Protokol međusektorske suradnje

• Kreirana i publicirana publikacija

• Provedena edukacija edukatora iz svih dionika 

međusektorske suradnje

• Provedena edukacija stručnjaka po resorima od 

strane prethodno educiranih edukatora

Protokoliranje međusektorske suradnje 

na županijskoj razini 
(iskustvo iz Virovitičko-podravske županije)

2017.

2007.



Zavod za javno zdravstvo “Sveti Rok” 

Virovitičko-podravske županije

Centar za socijalnu skrb Virovitica

Podružnica Obiteljski centar Virovitica

Centar za socijalnu skrb Slatina
Probacijski ured Bjelovar

Opća bolnica Virovitica

Dom zdravlja Virovitičko-podravske županije

Zavod za hitnu medicinu Virovitičko-podravske županije

Liječnik primarne zdravstvene zaštite

Odgojno-obrazovna

ustanova

Policijska uprava

Virovitičko-podravska

Općinsko državno

odvjetništvo u Virovitici
Općinski sud u Virovitici

Prekršajni sud u Virovitici Ljubičasto: Informacije iz ovih institucija Zavodu za javno zdravstvo 

posreduje Centar za socijalnu skrb

Plavo: Informacije iz ovih institucija neposredno se prosljeđuju Zavodu za 

javno zdravstvo “Sveti Rok” Virovitičko-podravske županije

Crno: Informacije između ovih nadležnih tijela neposredno se prosljeđuju

Virovitičko-podravska 

županija

Klub liječenih alkoholičara

Ostale udruge

Mreža međusektorske suradnje u Virovitičko-podravskoj županiji



Psihologija (ovisnosti) 

u interdisciplinarnom kontekstu borbe protiv ovisnosti

Psihologija ovisnosti je područje primijenjene psihologije koje svojim 
razvojem osnažuje utjecaj psihologije na cjelokupno područje 
prevencije i suzbijanja ovisnosti, osobito u područjima:

- razumijevanja ovisnosti, 

- razvijanja strategija preventivnog djelovanja, 

- tretmana ovisnika i 

- evaluacije prevencije i tretmana.

Slijede publikacije koje oslikavaju i kreiraju suvremene trendove u psihologiji 
ovisnosti te osnažuju utjecaj psihologije na cjelokupno područje prevencije i 
suzbijanja ovisnosti…
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Psihologija ovisnosti

u interdisciplinarnom kontekstu 

borbe protiv ovisnosti

(2018.)



Psihologija ovisnosti

u interdisciplinarnom kontekstu 

borbe protiv ovisnosti

(2018.)

Psihologija ovisnosti

u prevenciji i suzbijanju ovisnosti

(2019.)



Izdvojeno iz sadržaja knjige:

Mjesto i uloga psihologije u biopsihosocijalnom 

pristupu problemu ovisnosti i uloga psihologa u 

multidisciplinarnom stručnom timu

Pozicioniranje psihologije ovisnosti u korpusu 

primijenjene psihologije

Psihološka osnova ovisnosti

Biološka osnova ovisnosti

Psihologija u prevenciji ovisnosti

Psihološki pristupi ovisnicima
Univerzalni psihološki pristupi; psihoedukacija

Selektivni psihološki pristupi; savjetodavni rad

Indicirani psihološki pristupi; tretman ovisnika

Komunikacija s ovisnicima

Evaluacija i supervizija rada psihologa

Opis:

Vodič kroz psihologiju ovisnosti, područje 

primijenjene psihologije koje se sve više razvija, i 

svojevrsna je kompilacija ranijih iskustava i radova 

autora u ovome području.  

www.zzjzvpz.hr www.noviredak.hr



Hvala na pažnji!

sinisa.brlas@zzjzvpz.hr

www.zzjzvpz.hr
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