
TKO MOŽE BITI ŽRTVA NASILJA U OBITELJI?
Nasilje se može dogoditi svakome, bez obzira na dob, spol, status,  
obrazovanje, rasu, nacionalnost, spolnu orijentaciju ili materijalnu situaciju.

ŠTO JE NASILJE U OBITELJI?
Nasilje u obitelji je svaki oblik tjelesnog, psihičkog, spolnog ili ekonomskog nasilja.

OBLICI NASILJA:

PRIJAVITE NASILJE U OBITELJI 
POTRAŽITE POMOĆ I ZAŠTITU!

Događa li se to Vama ili nekome koga poznajete?

• Tjelesno nasilje - Primjena fizičke sile 
bez obzira da li je nastupila ozljeda ili nije 
(šamaranje, čupanje za kosu, udaranje, 
guranje, nanošenje ozljeda, zabrana 
spavanja i dr.).

• Psihičko nasilje - Uzrokuje osjećaj straha 
i uznemirenosti (omaložavanje, vrijeđanje, 
psovanje, nazivanje pogrdnim imenima,  
prijetnja i dr.).

• Spolno nasilje - Svi oblici seksualnog 
čina počinjeni protiv volje druge osobe 
(silovanje, podvođenje drugima, nepristojni 
komentari, slanje poruka i fotografija s 
neprimjerenim seksualnim sadržajem).

• Ekonomsko nasilje - 
Prisiljavanje na ekonomsku 
ovisnost (onemogućavanje 
zapošljavanja i rada, zabrana 
raspolaganja osobnim 
prihodima ili imovinom, 
uskraćivanje sredstava za 
zajedničko kućanstvo i skrb o 
djeci, uskraćivanje informacija 
o obiteljskim prihodima)

• Zanemarivanje potreba 
osobe s invaliditetom ili 
osobe starije životne dobi 
- Dovodi do uznemirenosti, 
vrijeđa dostojanstvo čime  
im se nanose tjelesne i 
duševne boli.



PODRŠKU I INFORMACIJE POTRAŽITE POZIVOM NA:

Nacionalni SOS telefon za žrtve nasilja 116-006
(dežurstva su 24 sata, poziv je besplatan)

Udruga S.O.S. Virovitica
(telefonom na 033 721 500 svakim radnim danom od 8 do 20 sati)

Ako ste izloženi bilo kojem obliku nasilja u obitelji  
možete zatražiti zaštitu, pomoć i podršku.

NASILJE MOŽETE  PRIJAVITI:

• Policiji – telefonom na broj 192 od 0-24 sata
• Centru 112 – telefonom na broj 112 od 0-24 sata
• Centu za socijalnu skrb – telefonom na broj  

033 721-530 ili 033 551-158 radnim danom od 7-15 sati
• Obiteljskom liječniku
• Državnom odvjetništvu

MOŽEBITNE NESPORAZUME,  
KONFLIKTE I SUKOBE RJEŠAVAJTE  
NENASILNO I RAZGOVOROM.  

NASILJE DOVODI DO NOVOG NASILJA!

Nitko ne zaslužuje život u nasilju!

Županijski tim za sprečavanje i borbu protiv nasilja nad ženama i nasilja u obitelji u Virovitičko-podravskoj županiji

Sadržaj publikacije isključiva je odgovornost Virovitičko-podravske županije.

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.

Europska unija
“Zajedno do fondova EU”

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.


